
『掬えば手には』　瀬尾　まいこ/著　講談社

『空をこえて七星のかなた』

【児童書】 加納　朋子/著　集英社

『折れない心を育てるいのちの授業』 『目で見ることばで話をさせて』

小澤　竹俊/著　KADOKAWA

『いのちはなぜたいせつなのか』 ほか

小澤　竹俊/著　筑摩書房

『橋の上で』　湯本　香樹実/文　河出書房新社

『自分をたいせつにする本』

服部　みれい/著　筑摩書房

【一般書】

咲　セリ/著　ミネルヴァ書房

『人生に悩む君に贈る１行の問いかけ』

佐々木　常夫/著　日本実業出版社

『疲れたら休めばいい、ということが

何故こんなにもヘタクソなのだろう。』

ともえ/作・絵　学研プラス

『「繊細さん」の幸せリスト』

武田　友紀/著　ダイヤモンド社

ほか

『「死にたい」の根っこには自己否定感がありました。』　

アン・クレア・レゾット/作　岩波書店　

開館 ９時３０分～１９時

休館 木曜／祝日／月末整理日ほか

住所 江田島市能美町中町３３７４－１２

電話 ４５－００７５ FAX ４５-００７７

ＨＰ http://www.library.etajima.hiroshima.jp/

第２２１号 令和５年 ３月１日

のうみ図書館

だより

『１０２歳、一人暮らし。』

石井 哲代/著

文藝春秋/出版

物事は良いほうに考える、喜びの表現は大きくー。

健康で長生きするための習慣や「うまいこと老い

る」極意を紹介。おいしい長生きレシピも収録する。

自分らしく心をご機嫌に保つヒントが満載で、なん

といってもかわいい！『中国新聞』連載を書籍化。

（担当：脇田）

■みんな誰かの大切な人■
毎年３月は、自殺対策強化月間です。

だれかに話すことが難しくても、だれかの話や言

葉を読むことで、ほんの少し気が楽になるかもしれ

ません。ぜひ図書館もご活用ください。心が少し軽

くなるような本を集めています。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

〇能美図書館〇

個人貸出 図書６冊、雑誌２冊
ＣＤ・ＤＶＤ（合わせて２点）

貸出期間 １５日間

ふれあい広場

今月の展示

【今月のミニ図書館】

３月 １日（水）

１５日（水）

三高会館

11時～12時

◆ おはなし会カンガルーくらぶ

４日（土） 10：30～

◆ 絵本の会

①７日（火） 10：00～

「今年度のＢＥＳＴ１」

※絵本の会②はお休みです。

◆ ふれあい広場

１１日（土） 13：30～

「切り絵アートを作ってみよう」

対象：中学生以上 （６名）

◆ アート

１３日（月） 10：00～

「あそびアート ｄｅ エンパシーのレッスン」

◆ ＮＬＳ

１８日（土） 16：00～

◎予告◎

４月１日（土） 11：00～

図書館２階ベランダで、お花見コンサートを

開きます。ぜひお誘いあわせてご来館下さい。

３月のふれあい広場では、切り絵アート

を作ります。

３月1１日（土）午後13時30分～

能美図書館 ２階研修室

対象：中学生以上6名（予約必要）

図書館員のいちおし

３月の行事予定

グレートくんです！

グレープフルーツの

グレートくん。どんな事にも

チャレンジする熱い性格。

能美図書館では、図書館システムの更新

（機器入れ替えなど）及び蔵書点検を行うた

め、以下の期間を臨時休館とします。（江田

島図書館・大柿図書室も同様）

利用者の皆さまにはご不便をおかけします

が、ご理解ご協力をお願いいたします。

なお、休館中の図書・雑誌の返却は、返却

ポストをご利用ください。ＣＤ・ＤＶＤは、

３月３１日（金）以降に直接カウンターにご

返却ください。

休館期間：3月21日（祝）～ 3月30日（木）

■【若い人に贈る読書のすすめ】
みずみずしい感性、好奇心、柔軟な思考、

そうしたものを豊かに持ち合わせている

〈若いとき〉に読書をすることは、あとの

生き方に必ず大きな実りをもたらします。

■今月の作家■ 塚本やすし

1965年東京生まれ。公益社団法人日本

文藝家協会会員。主な絵本に『やきざかな

ののろい』（ポプラ社）第６回リブロ絵本

大賞・大賞、第９回ようちえん絵本大賞・

大賞。『とうめいにんげんのしょくじ』

（ポプラ社）『わたしの「やめて」』（朝

日新聞出版）など多数。

絵本作家として絵本のよみきかせイベン

トやライブペインティングなどの活動を毎

年行う。

２月のふれあい広場では、トイレット

ペーパーの芯や折り紙などの紙工作でケー

キを作りました。参加した子どもたちは、

お母さんと一緒に見本を参考にしながら、

ユニークでかわいらしいケーキを作りまし

た。

完成品はケーキボックスに詰め、うれし

そうに持って帰りましたよ。



一般書 養老先生、再び病院へ行く 養老　孟司/著 エクスナレッジ

風を紡ぐ（針と剣　縫箔屋事件帖　3） あさの　あつこ/著 実業之日本社 苅尾　七臣/著 文響社

新川　帆立/著 集英社 産業 黒い海 伊澤　理江/著 講談社

答えは市役所3階に 辻堂　ゆめ/著 光文社 華井　由利奈/著 光文社

東大に名探偵はいない 市川　憂人ほか/著 KADOKAWA 今さら、再びの夫／婦二人暮らし 上田　淳子/著 オレンジページ

土竜 高知　東生/著 光文社 体にいい！朝ラク作りおき弁当 中井　エリカ/著 Gakken

審議官（隠蔽捜査　9．5） 今野　敏/著 新潮社 ばあちゃんの料理教室 伊達　潮美/著 光文社

方舟 夕木　春央/著 講談社 園芸 深掘り野菜づくり読本 白木　己歳/著

あこがれ 瀬戸内　寂聴/著 新潮社 ペット ワンちゃんネコちゃんペットと泊まるホテル・宿　全国版 '23～'24 実業之日本社

今日はいい天気ですね。（れんげ荘物語　7）群　ようこ/著 角川春樹事務所 鉄道 鉄道聖地巡礼 「旅と鉄道」編集部/篇 天夢人

地図と拳　（直木賞受賞） 小川　哲/著 集英社 幸せいっぱい心がときめく！ディズニー切り絵 祐琴/著 ブティック社

荒地の家族　（芥川賞受賞作） 佐藤　厚志/著 新潮社 暮らしの小さな紙雑貨 石川　眞理子/著

トーキョー・キル バリー・ランセット/著 ホーム社 シンプル韓国語フレーズ1500 李　恩周/著 高橋書店

武士の流儀 8 稲葉　稔/著 文藝春秋 シンプル英語フレーズ2000 光藤　京子/著 高橋書店

名残の袖（仕立屋お竜　３） 岡本　さとる/著 文藝春秋 明日も一日きみを見てる 角田　光代/著 KADOKAWA

決闘・柳森稲荷　（日暮左近事件帖　１５） 藤井　邦夫/著 光文社 帆立の詫び状 新川　帆立/著 幻冬舎

殺し屋　（栄次郎江戸暦　28） 小杉　健治/著 二見書房 ものがわかるということ 養老　孟司/著 祥伝社

うぽっぽ同心終活指南　1　 坂岡　真/著 中央公論新社

日雇い浪人生活録　14　金の足掻 上田　秀人/著 角川春樹事務所 児童書

読書 読書する人だけがたどり着ける場所 齋藤　孝/著 SBクリエイティブ ためして！ウラ技大全 わくわく生活ラボ/編 えほんの杜

図書館 図書館にまいこんだこどもの大質問 こどもの大質問編集部/編 青春出版社 大雪のサバイバル ポドアルチング/文 朝日新聞出版

人生訓 60歳からの「忘れる力」 鎌田　實/著 幻冬舎 きみの人生はきみのもの 谷口　真由美/著 NHK出版

伝記 102歳、一人暮らし。 石井　哲代/著 文藝春秋 いちねんせいえほん 高濱　正伸/監修 日本図書センター

ドライブ関西中国四国ベスト2023　（まっぷるマガジン） 昭文社 小さなまちの奇跡の図書館 猪谷　千香/著 筑摩書房

昭文社 もじゃもじゃドライブ！ おくやま　ゆか/さく 福音館書店

横浜　'24 （まっぷるマガジン） 昭文社 どうぶつたちのやさしいきもちって？ 岩崎書店

奈良　'24 （まっぷるマガジン） 昭文社 きょうせんそうがはじまると 藤代　勇人/作 ニコモ

旅行記 南極の食卓 渡貫　淳子/著 家の光協会 すしん たなか　ひかる/作 ポプラ社

力と交換様式 柄谷　行人/著 岩波書店 くすのきだんちのひ・み・つ 武鹿　悦子/作 ひかりのくに

島根　猛/著 どこでもタクシー 鈴木　まもる/さく・え 文溪堂

よるのどうぶつえん おかだ　こう/作 フレーベル館

どんべい爺さんとからんころん たかはし　ちえこ/さく 文芸社

障害者支援員もやもや日記 松本　孝夫/著 三五館シンシャ ねこのラーメンやさん KORIRI/さく・え 金の星社

持ち歩き動画で学ぶやさしい手話 豊田　直子/著 日本文芸社 おかしのまちのおかしなはなし いわさき　さとこ/作・絵 フレーベル館

教育 凸凹のためのおとなのこころがまえ　 三木　崇弘/著 講談社 つきよのアイスホッケー ポール・ハーブリッジ/文 福音館書店

数学 意味と構造がわかるはじめての微分積分 蔵本　貴文/著 ベレ出版 どこにいってたの？ちびねこちゃん 化学同人

加藤　進昌/著 プレジデント社 あしたの動物園 野坂　悦子/作 玉川大学出版部

マンガぼけ日和 矢部　太郎/著 かんき出版 あずきのあんちゃんずんちゃんきんちゃん とみなが　まい/文 福音館書店

三上　剛人/編集 ナマケモノヨガ 新井　洋行/作 ポプラ社

シャキッと75歳ヨボヨボ75歳 和田　秀樹/著 マキノ出版 紙芝居 じいとてんぐのとりかえっこ 藤田　勝治/脚本・絵 童心社

リチャード・ジョーンズ/作

暮らし

料理

工作

言語

エッセイ

運動を頑張らなくても血圧がみるみる下がる食べ方大全

農山漁村文化協会

メイツユニバーサルコンテンツ

クロスメディア・パブリッシング

よみもの

絵本

日本看護協会出版会

宝島社

しんどくならない「ひとり暮らし」ハンドブック

アン・ウィットフォード・ポール/ぶん

もしものときにすぐ動ける応急処置52シーン　

河南　恵美/監修

社会

福祉

医学

小説

小説
（文庫）

旅行

「もしも夫が亡くなったらどうしよう？」と思ったら読む本

令和その他のレイワにおける健全な反逆に関する架空六法

ここは、日本でいちばん患者が訪れる大人の発達障害診療科

仙台・松島　宮城　'24　（まっぷるマガジン）

ビジネス
大人気の税理士YouTuberが教える30分で
スパっとわかる！インボイスQ＆Aブック

医学

２月にあたらしく入った本


